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35 problemes mathématiques pour explorer la

vie courante

Guillaume Voisin

POUR EXPLORER
LA VIE COURANTE
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Guillaume Voisin,

Editions Ellipses, mars 2023
ISBN : 9782340084223, 204 pages, 21 €

La vie courante est une source intarissable de
questions mathématiques pour un esprit curieux.
Ce livre permet a ceux qui maitrisent les outils
mathématiques du cycle Terminal d’en aborder
quelques-unes.

Pages 9 et 10, on trouve une liste détaillée des
35 problemes avec une courte introduction et
les notions mathématiques nécessaires a leur
résolution.

Par exemple, pour le probléme 4 « Combien y a-t-il
de feuilles dans un mille-feuille ? » on lira : « Le
mille-feuille est une patisserie traditionnelle fran-
caise. C’est un gateau composé de trois couches
de pate feuilletée intercalées de créme. Son nom
vient du fait qu’on a I'impression qu’il y a 1 000
feuilles dans la pate feuilletée. On vous propose de
dénombrer le nombre théorique de feuilles. Diffé-
rentes techniques, dites de tourageEl existent afin
d’améliorer le feuilletage. Notions nécessaires :
nombres et dénombrement, fonctions usuelles,
suites numériques. »

Dans les deux pages dédiées a ce probleme, on
trouve la recette de la péate feuilletée suivie de
onze questions mathématiques puis d’un enca-
dré intitulé « Aspects historiques » concernant la
paternité du mille-feuille.

Les dix premieres questions permettent de ré-
pondre a « Quel tourage faut-il réaliser pour que le
mille-feuille contienne 1 000 feuilles en seulement

Matériaux pour une documentation

quatre tours? », la onzieme (divisée en quatre
questions) concerne le nombre de feuilles obte-
nues dans les étapes successives avec un tourage
mixte (tourage alternant un tourage simple et un
tourage double).

A la fin de certaines questions, le mot Indice
est signalé, il faut se rendre alors page 94. Par
exemple, l'indice 5 indique « Vous devez cher-
cher la plus petite valeur entiere pour n pour que
fn dépasse 1000. Vous aurez besoin de la fonc-
tion logarithme. » Lauteur incite donc le lecteur
a résoudre l'inéquation, 1'usage de la calculatrice
ou autre outil (tableur, algorithme de seuil) n’est
pas préconisé. Les solutions, bien détaillées, sont
données page 128.

Cet ouvrage est un bon support pour aider les
éléves a préparer le grand oral. Les problemes
permettent des liens entre les différentes spécia-
lités proposées au lycée. Un éleve de Terminale,
aux connaissances solides et animé de curiosité,
pourra utiliser ’ouvrage en autonomie.

Lenseignant pourra reprendre des problemes en
devoir-maison ou pour réinvestir des connais-
sances en adaptant les questions au niveau de
ses éleéves et en proposant I'usage de la calcula-
trice, d'un logiciel de géométrie, d’un tableur ou
d’un algorithme pour répondre aux questions.

Un étudiant préparant le CAPES trouvera lui aussi
des sujets avec des problemes classiques (aiguille
de Buffon, la droite d’Euler, la loi de Benford par
exemple).

Et si, lors d’'un repas en famille ou entre amis,
la conversation glisse sur la déclaration d’impots
qu’il va falloir remplir, vous pourrez toujours pro-
poser aux convives le probléme 29 « Déclarer ses
impots seul ou en famille? »... et voir si vous étes
de nouveau invité ou pas!

Valérie Larose

1. Technique culinaire consistant a effectuer de nombreux plis superposés de péate fine pour réaliser une pate feuilletée.
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