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Problèmes dans nos classes

Problèmes dans nos classes

Les escaliers ne servent pas qu’à monter/descendre :

ils inspirent aussi des défis mathématiques à proposer

dans vos classes ! Vous pouvez nous envoyer une so-

lution proposée par vos élèves 1 et nous la publierons

dans la revue numérique.

Séverine Chassagne-Lambert & Cécile Kerboul

.................... SQUARE ....................

Cycle 1

D’après une énigme proposée par la DSDEN 2 du

Nord Youtube.

559-E1 Monter - Descendre

Matériel :

• des personnages ;

• des blocs empilables/encastrables type DUPLO®

- LEGO® - cube ;

• des feuilles de papier sont à disposition des

élèves pour la recherche.

Niveau 1–2. Une seule marche manquante :

un à trois blocs manquants

« Sacha ne peut plus descendre de sa tour ! Il manque

des marches. Va voir le marchand pour lui demander

les blocs dont tu as besoin pour compléter l’escalier. »

Niveau 2–3. Plusieurs marches man-

quantes : trois à six blocs manquants

« Sacha ne peut plus descendre de sa tour ! Il manque

des marches. Va voir le marchand pour lui demander

les blocs dont tu as besoin pour compléter l’escalier. »

Niveau 2–3. Plusieurs marches man-

quantes : trois à dix blocs manquants

«Sacha souhaite monter sur sa tour puis redescendre.

Il manque des marches. Va voir le marchand pour lui

demander les blocs dont tu as besoin pour compléter

l’escalier. »

1. Contact : aufildesmaths@apmep.fr.

2. Direction des Services Départementaux de l’Éducation Nationale.
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https://pedagogie-nord.ac-lille.fr/docuweb/semaine-des-maths-59/enigmes-maths-c1/docs/enigmes-mathematiques-dsden-nord-C1.pdf
mailto:aufildesmaths@apmep.fr


Problèmes dans nos classes

Cycle 3

Cette énigme a été proposée lors du 27e Rallye Mathématique Transalpin.

559-E2 Le Petit Poucet

Le Petit Poucet monte un escalier. Il a 62 cailloux dans ses poches. Il vide ses poches en déposant les cailloux de la

manière suivante :

1. un caillou sur la première marche ;

2. deux cailloux sur la deuxième marche ;

3. trois cailloux sur la troisième marche ;

4. …(et ainsi de suite).

Arrivé sur la dernière marche de l’escalier, il remarque qu’il lui manque des cailloux pour en mettre le bon nombre

sur cette marche.

Combien l’escalier a-t-il de marches?

Combien manque-t-il de cailloux au Petit Poucet pour cette dernière marche?

Sujet et solution : Youtube

Lycée

Énigme proposée lors du rallye mathématique des lycées de Bourgogne 2025 (IREM de Dijon).

559-E3 Trois, deux, un, montez !

Vous ne pouvez monter les marches d’un escalier qu’une par une, deux par deux, ou trois par trois (règle de

montée).

Par exemple : un escalier à 10 marches peut être monté en commençant par une marche, une autre marche, puis

deux d’un coup, puis trois d’un coup, puis deux d’un coup, puis la dernière pour finir, puisque 1+1+2+3+2+1 = 10.
Une autre façon de le monter pourrait être : une marche, puis trois d’un coup, à trois reprises (1 + 3 + 3 + 3 = 10).
Quel est le nombre de marches d’un escalier, sachant que si on ne lui en ajoutait qu’une, il y aurait

presque un milliard de façons différentes supplémentaires de le monter en respectant la règle?

Sujet et solution : Youtube

Pour les cruciverbistes

559-E4 Croisons les mots

En neuf lettres : « Solide et dans la vingtaine ».

Source : Télérama, Marc Aussitot, no 3963, grille no 1232, 24 décembre 2025.

............................ SQUARE ............................

Séverine Chassagne-Lambert est enseignante de mathématiques dans l’académie de Versailles.a

Cécile Kerboul est formatrice en mathématiques à l’INSPÉ de l’académie de Versailles.

Elles collaborent au sein de l’équipe de rédaction d’Au fil des maths.

© APMEP mars 2026
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https://www.apmep.fr/IMG/pdf/27_I_fr.pdf
https://irem.ube.fr/le-rallye-mathematique-des-lycees-de-bourgogne
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